
Membros do MPSC

PARA QUEM? 

26 de setembro de 2025, das 14h às 18h
QUANDO? 

Realização:

Universidade Corporativa da
Polícia Rodoviária Federal - UniPRF

Rodovia José Carlos Daux, SC 401,
Km 19, Canasvieiras,
Florianópolis/SC  

ONDE? 

Certificado de 4 horas-aula

TIRO DEFENSIVO 
REGULAR - FLORIANÓPOLIS



Certificado de 4 horas-aula

PROGRAMAÇÃO:

Instrução teórica em sala de aula: 
Normas de segurança com armas de fogo;
Nomenclatura e funcionamento das partes e peças das armas de fogo;
Fundamentos do tiro;

 Instrução prática no estande de tiro: 
Recarga emergencial; 
Recarga e mudança de posição; 
Movimentos e giros; 
Tiro barricado; 
Deslocamentos; 
Proteção pessoal; 
Tiro sentado; 
Reação de proximidade “speed rock”; 
Exercícios práticos de tiro defensivo; 
Práticas de proteção de autoridades, para implementação no cotidiano,
em lugares públicos, eventos e local de trabalho; 
Técnicas de tiro defensivo básicas e avançadas; 
Tiro pela janela do carro, para-brisa de carro, barricado em pé, barricado
ajoelhado; Deslocamentos, lateral e em recuo; 
Mão forte e mão fraca em múltiplos alvos e Pista prática de tiro
(básico e avançado)

Realização:

TIRO DEFENSIVO 
REGULAR - FLORIANÓPOLIS


