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8h30 - 8h45
Abertura

08h45 - 12h

Sobrevivência Urbana e
Segurança Digital para
Mulheres

Palestrantes: 
Jorge Hebert Echude Silva Filho,
Tenente-Coronel PM
Rodrigo Augusto Schmidt, Major
PM
Samira Schuffer Vieira, 3º Sgt PM 
Wagner da Silva Lopes, 3º Sgt PM

12h - 13h30
Almoço

13h30 - 15h

Defesa pessoal feminina:
fundamentos

Palestrantes: 
Samira Schuffer Vieira, 3º Sgt PM 
Anabelle Pereira Dominico,
Professora

15h - 15h15
Coffee break

15h15 - 17h30
Técnicas práticas de defesa
pessoal

Palestrantes: 
Samira Schuffer Vieira, 3º Sgt PM 
Anabelle Pereira Dominico,
Professora

17h30 - 18h
Encerramento

Data: 3 de julho de 2026

Local do evento: 
Sala 106 do CEAF - 1º andar
do Edifício Casa do Barão
Rua Bocaiuva, 1750
Florianópolis - SC
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