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AUTOPROTECAO PARA MEMBROS

10/07/26 - das 9 as 18h

Local: UniPRF

Rodovia José Carlos Daux (SC 401) Km 2,3, Sentido
Sul - Vargem Pequena, Floriandpolis, 88052-401.

Programacao
9h as 12h - Instrugao tedrica em sala de aula

Breve histdrico, defini

caracteristicas e propriedades

dos

veiculos utilizados Membro do MPSC, além das principais pegas do motor.

» Diregio veicular, sua defini e as formas pode ser utilizada
Mminﬁgﬂaﬂeﬁd&tm s i

12h as 13h - Intervalo

13h &s 18h - Instrugao pritica na pista de diregao veicular
» Aplicagio dos conceitos de seguranca e adaptagdo ao comportamento preventivo

MNogdes basicas de mecanica

Dicas de seguranga pessoal nos deslocamentos didrios
Utilizacdo do veiculo em manobras evasivas, defensivas e ofensivas

Condigbes adversas de tempo, via, trnsito, veiculo, fisica e mental, método
hﬂﬁnndeprm@de%m%memdudnmdesggm

« Ajustes de assentos, retrovisores e posig8o cometa das m&os ao dirigir
» Condugao adequada e cormreta no caso de eventualidades

« Atitudes psicossociais positivas quanto ao desenvolvimento da fungio de motorista

MPSC <=

a0 realizar manobras
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